ERN Speiseplan
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TAG MENU 1 plegene . MENU 2

DESSERT
Zusatzstoffe

Riihrei ©8 Hahnchengyros . . 8
MONTAG 2 mit Rahmspinat v mit Vamllc;;l)il:ddmg
und Djuwetsch- Reis FrachtsoB
Salzkartoffeln und Tzatziki ruchtsobe
@ Vegetarische Schnitzel ,,Cordon bleu®
Lasagne mit Erbsen und Mohren, g Frisches
DIENSTAG mit mediterranem Gemiise Sc. Hollandaise Obst
und BéchamelsofBe und Kartoffeln
Bunte Gemiisepfanne . 8
2 mit Pellkartoffeln w Rlndergulasch . .
MITTWOCH und mit Kirschjoghurt
. KartoffelkloBen
Krauterquark
Spaghetti Putencurry
mit Kirschtomatensofe mit Gemiise Frisches
DONNERSTAG und dazu Obst
Beilagensalat Basmatireis
u Kartoffel- (= Bifteki . Mousse g
Gemiisesuppe mit
FREITAG mit einer Kartoffel Cubes Ch au lat
Laugenbrezel dazu Beilagensalat ocota

ANDERUNGEN UND IRRTUM VORBEHALTEN

PERO CATERING
perocatering.de

Emall: INFO@PEROCATERING.DE
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Glutenhaltige Getreide a Kaschuniisse
Weizen al Pecanniisse
Roggen a2 Paraniisse
Gerste a3 Pistazien
Hafer ad Macadamianiisse
Krebstiere b Sellerie
Eier C Sent
Fische d Sesamsamen
Erdniisse e Schwefeldioxid/
Sulfite
Sojabohnen f ]
Lupinen
Milch (Laktose) g L
Weichtiere
Schalenfriichte h
Mandeln h1
Haselniisse h2

Walniisse h3

h4

h5

hé

h7

h8

LEGENDE

Farbstoff 1

Konserviert 2

Koffeinhaltig 3

Antioxidationsmittel 4
Geschmacksverstarker 5

Geschwefelt 6
Phosphat 7

Geschwarzt 8

Gewachst 9

SiiBungsmittel 10
Enthélt Phenylalaninquelle 11
Unter Schutzatmosphire 12
verpackt
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Vegetarisch

Gefliigel

Rindfleisch

Fisch

Schweinefleisch



